
La Universidad [Nombre de la universidad] participa en el proyecto "University Walking Community" para promover hábitos saludables en la comunidad universitaria
Esta iniciativa del Grupo Compostela fomenta el bienestar físico y la sostenibilidad a través del caminar como práctica cotidiana
[Ciudad, fecha] – La [Nombre de la universidad], como miembro activo del Grupo Compostela de Universidades, se suma al proyecto "University Walking Community", una iniciativa que promueve el movimiento sostenible y los hábitos saludables entre estudiantes, docentes y personal universitario.
Esta acción busca integrar el caminar como una herramienta de bienestar físico, social y medioambiental en las instituciones académicas. A través de rutas urbanas y naturales, talleres y eventos colaborativos, la comunidad universitaria podrá conectar con su entorno mientras adopta un estilo de vida más activo.
El proyecto refuerza el compromiso de las universidades socias con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU, especialmente en salud (ODS 3), educación de calidad (ODS 4) y ciudades sostenibles (ODS 11).
La [Nombre de la universidad] invita a toda su comunidad a sumarse a las actividades que se desarrollarán en los próximos meses. Para más información, consulta la noticia oficial en la  web del Grupo Compostela de Univerasidades).


